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1.  SCOP

1.1. Instrucţiunea are ca scop detalierea / particularizarea principalelor reguli de securitate şi sănătate în muncă aplicabile la operaţiile de exploatare / utilizare a motostivuitoarelor destinate operaţiilor de ridicare-coborâre-transport şi stivuire de sarcini paletizate şi nepaletizate, constituindu-se un ghid pentru lucrătorii care deservesc echipamentul, precum şi pentru conducătorii locului de muncă.
1.2. Acest document răspunde cerinţelor cap. 6.2  din standardul SR EN ISO 9001:2008, privind competenta persoanlului care efectueaza activitati ce influenteaza conformitatea produsului, respectiv cap. 4.5.1. din standardul SR OHSAS 18001:2007, conform căruia SC BV PRODUCTIONS RO SRL elaborează şi menţine sub control procedurile de securitate şi sănătate în muncă, şi de asemenea cap. 4.5.1. a standardului SR EN ISO – 14001:2004, privind modul în care societatea monitorizează şi acţionează asupra activităţilor care pot avea un impact semnificativ asupra mediului.
2. DOMENIU DE APLICARE

2.1. Cerinţele stipulate în prezenta instrucţiune de lucru sunt aplicabile la exploatarea motostivuitorului. 

3. DOCUMENTE DE REFERINŢĂ

	SR EN ISO 9001:2008
	Sisteme de management al calităţii – Cerinţe

	SR EN ISO 14001:2004
	Sisteme de management de mediu – Cerinţe cu ghid de utilizare

	SR OHSAS 18001:2007
	Sisteme de management al sănătăţii şi securităţii ocupaţionale - Cerinţe

	Lege nr. 319/2006
	Legea Securităţii şi Sănătăţii în Muncă

	HG nr. 1425/2006
	Norme metodologice de aplicare a prevederilor Legii securităţii şi sănătăţii în muncă nr. 319/2006

	Lege nr. 307/2006
	Legea privind apărarea împotriva incendiilor

	PT R2/2003
	Cerinţe tehnice privind montarea, punerea în funcţiune, utilizarea, repararea şi verificarea tehnică a mecanismelor de ridicat

	R 1 N - 2003
	Prescripţii tehnice pentru proiectarea, construireaa, montarea, exploatarea şi verificarea macaralelor, mecanismelor de ridicat şi dispozitivelor lor auxiliare

	 PT R 3 – 2003 

	Cerinţe tehnice privind montarea, punerea în funcţiune, utilizarea, repararea şi verificarea tehnică a stivuitoarelor


4.     TERMENI ŞI DEFINIŢII

4.1 limitator de sarcină – componentă de securitate destinată să întrerupă automat acţionarea mecanismului de ridicare în cazul depăşirii sarcinii nominale, permiţând acţionarea mecanismului în sensul coborârii sarcinii. 

4.2 limitator de sfârşit de cursă – componentă de securitate destinată să întrerupă automat acţionarea mecanismelor stivuitorului când părţile sale în mişcare depăşesc poziţiile limită de lucru stabilite, permiţând acţionarea mecanismelor în sens invers celui în care s-a limitat mişcarea respectivă. 

4.3 limitator de viteză – componentă de securitate care la depăşirea unei viteze stabilite acţionează paracăzătoarele şi comandă oprirea cabinei. 

4.4 mecanism de deplasare al stivuitorului – mecanism acţionat şi utilizat pentru deplasarea stivuitorului. 

4.5 mecanism de ridicare – mecanism acţionat şi utilizat pentru ridicarea şi coborârea sarcinii.

4.6 moment de răsturnare produs de sarcină – produsul dintre distanţa de la axa de ridicare a sarcinii la axa de răsturnare şi sarcina corespunzătoare.

4.7 motostivuitor – stivuitor autopropulsat acţionat de motor cu ardere internă. 1.4.46 opritor – componentă de securitate destinată limitării deplasării peste poziţiile limită de lucru stabilite.

4.8 ridicare (coborâre) sarcină – deplasarea unei sarcini pe verticală.

4.9 stivuire – manipulare care constă în ridicarea unei sarcini şi depunerea ei pe o stivă formată din sarcini asemănătoare.

4.10 utilizator - persoană fizică sau juridică deţinătoare a unui stivuitor pe care îl exploatează în folos propriu şi care are obligaţia de a-l utiliza numai dacă acesta a fost supus verificărilor tehnice periodice şi a obţinut autorizaţia de funcţionare în urma acestora. Termen echivalent = deţinător

4.11 viteza de deplasare – viteza de deplasare în regim stabilizat a unui stivuitor. 

4.12 viteza de ridicare (coborâre) a sarcinii – viteza de deplasare pe verticală în regim stabilizat a sarcinii de lucru. 

5. PRESCURTĂRI

5.1.  AM

- Accident de muncă

5.2.  PT

- Prescriţie tehnică

5.3.  ISCIR

- Inspecţia de Stat pentru Controlul Cazanelor, Recipientelor sub Presiune şi 
                                 Instalaţiilor de Ridicat

5.4. RSVTI

- Responsabil cu supravegherea şi verificarea tehnică a instalaţiilor

6. DESCRIEREA PROCEDURII

Motostivuitorul face parte din categoria maşinilor de transport intern mărfuri, destinat pentru lucrările de ridicare – coborâre - transport şi stivuire de sarcini paletizate şi nepaletizate în diferite depozite.

Motostivuitorul poate funcţiona în medii necorozive, în domeniul de temperaturi de - 25° - + 35°C şi umiditatea relativă maximă a aerului de 80% .

Conducerea şi manevrarea stivuitorului se va face numai de personal calificat ca maşinist la maşini mobile pentru transporturi interioare cu respectarea prescripţiilor tehnice PT R3-2003 - colecţia ISCIR.


Motostivuitorul trebuie dotat cu sistem de avertizare sonoră şi luminoasă.


Echipamentul tehnic are următoarele componente de securitate:

· limitatoare de cursă: 
mecanism de ridicare






mecanism de înclinare (2)

· limitator de sarcină (hidraulic, prin supapă de siguranţă de suprasarcină)

· limitator viteză coborâre (hidraulic)

· limitator viteză la spargerea conductei (hidraulic)

· sistem de siguranţă (mecanic) – asigură coborârea cadrului mobil

· far proiector

· claxon

· avertizor sonor mers înapoi

· girofar

· lampă stop frână

· limitator viteză coborâre (hidraulic cu găuri de ştrangulare) limitează viteza de coborâre la cca 30m/min

· limitator viteză la spargerea conductei, limitează coborârea la spargerea conductei cilindrului de ridicare

· cheie de contact – întrerupe funcţionarea generală a utilajului

În vederea exploatării motostivuitorului în condiţii de deplină siguranţă, se vor respecta următoarele reguli:

· Încărcăturile formate din lăzi, butoaie, cutii, etc. trebuie astfel stivuite încât să nu se deplaseze pe platforma în timpul transportului; în spaţiile goale trebuie introduse pene de lemn, sarcina asigurându-se apoi cu lanţul.

· Încărcătura care se ridică sau se transportă trebuie să fie uniform distribuită pe lăţimea furcilor, iar centrul de greutate al acestora nu trebuie să depăşească 500 mm de la coloana de ridicare a furcilor.

· În cazul în care apare tendinţa de pierdere a stabilităţi stivuitorului prin ridicare a roţilor din spate, se va coborî imediat sarcina pe sol.

· Înainte de coborârea încărcăturii, se va examina cu atenţie terenul pe care urmează a se aşeza motostivuitorul sau încărcătura.

· Introducerea sau scoaterea furcii de sub sarcină sau paletă, trebuie făcută lent, fără smucituri şi cu viteză redusă.

· În cazul în care încărcătura împiedică vizibilitatea conducătorului, acesta va fi dirijat de altă persoană.

· Este interzisă încărcarea stivuitoarelor peste limita admisă a capacităţii de ridicare.

· Pentru prinderea (agăţarea) sarcinilor de cârligul motostivuitoarelor dotate cu asemenea dispozitive, trebuie folosit numai personalul instruit şi autorizat în acest scop.

· Manevrele în zona de lucru trebuie făcute cu viteză redusă şi cu multa atenţie, numai după ce conducătorul utilajului s-a asigurat că nu sunt persoane în apropiere.

· Este interzisă manipularea sarcinii de către muncitori când aceasta este suspendată pe furci.
· Circulaţia motostivuitoarelor se va face pe căile de acces stabilite şi marcate în acest scop. Pentru evitarea derapării, căile de acces vor fi curăţate permanent de urme de uleiuri, carburanţi şi noroi iar în timpul iernii se vor presăra cu nisip şi sare pentru evitarea formării gheţii şi poleiului.                            

· Viteza de deplasare a stivuitorului trebuie adaptată la condiţiile drumului. Aceasta nu va depăşi 10 km/h pe căile de acces, 5 km/h în interiorul magaziilor şi 2-3km/h în locurile înguste.

· În locurile în care îşi desfăşoară activitatea grupuri de persoane, aglomeraţie, la trecerea pe lângă uşi, la curbe, la trecerea prin porţi se va micşora viteza de deplasare şi se vor emite semnale acustice.

· Este interzisă urcarea sau coborârea din stivuitor în timpul mersului.

· Deplasarea stivuitoarelor se va face numai în sensul înainte. Mersul înapoi este permis numai pentru efectuarea întoarcerilor, ieşirilor din locuri înguste şi din vagoane, precum şi la coborârea cu sarcină a pantelor conform prevederilor cărţii tehnice.

· În timpul transportului cu motostivuitorul precum şi la ridicare paletei încărcate la nivelul compartimentului liber din rastel, muncitorii trebuie să stea la o distanţă de minim 2,5m şi în nici un caz sub sarcina ridicată.

· Este interzis să se ridice şi să se transporte sarcinile numai pe vârful furcilor.

· Este interzisă oprirea voluntară a stivuitorului pe liniile de cale ferată sau treceri de folosinţă comună (pentru pietoni şi alte mijloace de transport).

· Este interzis transportul cu motostivuitorul prin târâre directă a materialelor sau utilajelor cu excepţia celor prevăzute cu sanie

· Transportarea paleţilor suprapuşi este permisă numai dacă sunt asigurate: stabilitatea sarcinii, pilotarea şi vizibilitatea. Nu trebuie depăşită capacitatea de ridicare.

· Este interzisă ridicarea sau coborârea sarcinilor în timpul deplasării stivuitorului.

· Este interzisă folosirea stivuitorului pe terenuri accidentate şi /sau nerezistente.

· Manevra de depăşire a altor utilaje este permisă numai dacă este absolută nevoie şi numai după ce conducătorul stivuitorului s-a asigurat ca manevra nu prezintă pericol pentru circulaţie.

· Coborârea cu sarcină se va face cu spatele, sarcina fiind menţinută în poziţia înclinată înapoi. Dacă înclinaţia pantei este mai mică decât înclinaţia maximă a cadrului, se poate coborî în mers înainte, cu sarcina complet înclinată spre înapoi şi asigurată cu lanţ. În ambele cazuri, circulaţia se va face cu viteză redusă, cu acţionarea progresivă a frânei.

· Deplasarea motostivuitorului cu sau fără sarcină este admisă numai pe drumurile netede şi cu cadrul în poziţie de transport. Deplasarea se va face cu sarcina ridicată la cel mult 200 – 300 mm de la sol, iar cadrul dispozitivului de ridicat va fi înclinat înapoi astfel încât sa se asigure o stabilitate corespunzătoare a sarcinii.

· Deplasarea motostivuitorului cu sarcina ridicată la mai mult de 300 mm de la sol este permisă numai la operaţia de stivuire şi se va executa numai în faţa stivei.

· La ridicarea şi transportarea tuburilor cu gaze sub presiune (oxigen, bioxid de carbon, acetilenă etc.) sau a recipientelor care conţin clor, acid sulfuric, acid clorhidric şi similare, se vor lua măsuri speciale de protecţia muncii; toate manevrele se vor executa sub supravegherea directă a unui cadru tehnic care răspunde de acest transport.

· Transportul carburanţilor cu stivuitorul este permis numai în butoaie metalice. Este interzis transportul lichidelor inflamabile, indiferent de cantităţi, în vase ca: damigene, găleţi sau alte vase descoperite.

· Când se manevrează utilajul pe teren umed, alunecos, se va lucra cu viteză redusă şi cu multă atenţie.

· În depozite, magazii, vor fi folosite numai motostivuitoare a căror capacitate şi gabarit permit pătrunderea şi manevrarea lor în spaţii mici şi numai dacă acestea sunt special pregătite pentru lucrul în interior şi nu pot deveni surse de incendii.

· Sarcinile de greutate şi volum mare (produse lamiate legate, lăzi, vitrine, etc.) trebuie transportate direct pe furcile utilajelor, luându-se măsuri suplimentare de asigurare contra căderii sau alunecării, precum şi măsurii de interzicere a staţionării şi circulaţiei persoanelor în raza de manevră a stivuitorului.

· Motostivuitoarele cu stare tehnică necorespunzătoare sau care prezintă defecţiunii nu trebuie admise în exploatare.

· În cazul în care se constată unele defecţiuni în funcţionarea stivuitoarelor (zgomote suspecte, scântei la electromotoare precum şi alte fenomene neobişnuite în funcţionarea mecanismului de acţionare hidraulică sau electrică sau în cazul altor ansamble), conducătorii sunt obligaţi să oprească lucrul şi să aducă la cunoştinţă despre aceasta conducătorului locului de muncă. Lucrul se va începe numai după înlăturarea defecţiunilor constatate.

· Este interzisă plecarea din parcare a motostivuitoarelor cu stare de întreţinere necorespunzătoare (scurgerii de carburanţi şi lubrifianţi, lipsa buşoanelor de la rezervoare etc.).

· Presiunea aerului în pneuri trebuie să corespundă cu cea prevăzută de cartea tehnică în funcţie de starea drumurilor sau a platformelor pe care urmează să lucreze utilajul, de condiţiile atmosferice.

· Se interzice lăsarea sculelor sau a altor obiecte metalice pe bateria de acumulatoare a motostivuitorului.

· Motostivuitoarele cu eşapare liberă a gazelor trebuie folosite numai în depozitele deschise, neacoperite sau în hale prevăzute cu ventilaţie; funcţionarea în spaţii închise care nu îndeplinesc condiţia de ventilaţie de mai sus este permisă numai dacă motostivuitoarele sunt prevăzute cu dispozitive de epurare a gazelor.

· Este interzisă sporirea contragreutăţilor cu scopul de a ridica şi transporta sarcini a căror greutate depăşeşte capacitatea de ridicare a stivuitorului.

· Este interzisă pornirea unui motostivuitor prin împingere cu furcile de către altul.

· Este interzisă pornirea motorului motostivuitorului dacă acesta s-a oprit datorită unei defecţiuni, având sarcina ridicată.

· Este interzisă pornirea sau frânarea bruscă a stivuitorului cu sarcina ridicată, pentru a se evita răsturnarea utilajului.

· Este interzisă utilizarea stivuitoarelor, fără instalaţie de semnalizare acustică, optică, precum şi fără sistem de iluminat pentru lucrul pe timpul nopţii sau pe ceaţă.

· În cabina motostivuitoristului se va prevedea obligatoriu un extinctor pentru incendii. Pentru încărcarea extinctorului se va avea în vedere toxicitatea anumitor produse şi pericolul pe care îl prezintă utilizarea lor într-un spaţiu închis, precum şi scopul pentru care poate fi utilizat.

· Uleiul utilizat pentru comanda hidraulică trebuie să îşi păstreze toate proprietăţile în intervalul de temperatura cuprins între -40 şi +50 grade Celsius, să nu fie periculos din punct de vedere exploziv, să nu fie toxic şi să nu producă coroziunea echipamentului.

· Este interzis a se executa ungerea, curăţirea, întreţinerea sau repararea mecanismelor de ridicat în timpul funcţionării lor.

· Periodic, pe baza graficului şi a instrucţiunilor de exploatare, se va revizui starea de funcţionare a motostivuitoarelor şi în special sistemul de ridicare, de frânare, de semnalizare şi stabilitate.

· Lucrările de reparaţii ale stivuitoarelor trebuie executate numai în ateliere specializate, de către personal calificat.

· Parcarea stivuitoarelor se va face la o distanţă mai mare de 2,5m de şina de cale ferată.

· Conducerea motostivuitoarelor se va face numai de către persoane a căror vârstă a depăşit 18 ani şi a fost instruit şi autorizat ISCIR.Conducatorul stivuitorului trebuie să aibă asupra sa autorizaţia de conducere şi după caz, foaia de lucru.
· Conducătorul motostivuitorului este obligat înaintea începerii lucrului să controleze starea tehnică a utilajului:


- să verifice ambele sisteme de frânare şi instalaţiile electrice


- să verifice dacă sistemul hidraulic este corespunzător făcând probe de ridicare – coborâre a unei sarcini în funcţie de capacitatea maşinii, precum şi de înclinarea înainte-înapoi a cadrului 


- să verifice buna funcţionare a contactoarelor care vor trebui să cupleze corect


- să verifice izolaţia conductorilor electrici în scopul evitării scurt-circuitelor 


- să verifice buna funcţionare a sistemului de semnalizare luminoasă şi sonoră.

· Conducătorul motostivuitorului va verifica, înainte de începerea lucrului dacă nu sunt pietre sau alte corpuri tari între cauciucuri. Scoaterea acestora nu se face prin lovire cu ciocanul sau levierul ci prin demontarea roţii laterale.

· Pe motostivuitoare se admit numai cantităţi mici de materiale inflamabile sau combustibile de întreţinere (cârpe, bumbac de şters, lubrifianţi). Aceste materiale se vor păstra exclusiv în cutii sau vase de tablă fixate de construcţia motostivuitorului şi care nu vor fi niciodată depozitate în cabina stivuitoristului. Cârpele şi bumbacul de şters folosite se vor îndepărta imediat de pe motostivuitor.

· Conducătorilor de stivuitoare le este interzisă staţionarea în zone de acţiune a mijloacelor de ridicat.

· Conducătorii de stivuitoare trebuie să respecte următoarele:

· să nu se urce pe stivuitor în stare de oboseală sau ebrietate,

· să nu transporte persoane pe stivuitor, pe scări, pe furci, pe paletele goale sau încărcate,

· să asigure stabilitatea şi siguranţa încărcăturii,

· să nu permită persoanelor străine să conducă utilajul,

· să evite pornirea sau oprirea bruscă, pentru a prevenii căderea sarcinilor sau răsturnarea utilajului,

· la intrarea-ieşirea din magazie, precum şi la trecerea pe lângă o persoană să semnalizeze acustic.

· În timpul deplasării, conducătorul motostivuitorului va păstra faţă de utilajul din faţă o distanţă care să-i permită, în cazul că acesta opreşte sau îşi schimbă direcţia de mers, evitarea unei coliziuni

· Este interzis să se conducă motostivuitorul cu o singură mână.

· Pentru a evita deraparea, conducătorii de stivuitoare care circulă pe căile de circulaţie aflate în aer liber, trebuie să folosească lanţurile antiderapante din dotare în caz de necesitate.

· Conducătorului de motostivuitor îi este interzis să angajeze discuţii în timp ce manevrează utilajul.

· După terminarea sau la întreruperea lucrului, sarcina nu trebuie să rămână suspendată. În caz de nevoie, la părăsirea utilajului, se va lăsa sarcina la sol, se va trage frâna de mana şi se va scoate cheia din contact. În cazuri excepţionale, când nu este posibilă coborârea sarcinii, se vor lua măsuri de asigurare prin îngrădirea locului de sub sarcina şi prevederea unor indicatoare de securitate şi, după caz, prin sprijinirea sarcinii.

· Pornirea motostivuitoarelor cu manivela se va face numai de către conducătorul utilajului.

· În cazul în care stivuitorul se defectează, având sarcina ridicată înainte de remedierea defecţiunilor, conducătorul trebuie să ia măsuri de înlăturare a persoanelor din zona periculoasă.

· Este interzisă ridicarea persoanelor cu stivuitorul.

· Se interzice conducătorului să manipuleze stivuitorul stând pe sol lângă acesta.

· În cazul în care un stivuitor se defectează pe linia de cale ferată, conducătorul lui va anunţa imediat partida de manevră şi pe şeful de echipă, după care va lua măsuri de scoatere din gabaritul acesteia solicitând ajutorul persoanelor de la faţa locului.

· Conducătorii de motostivuitoare care transportă încărcături inflamabile trebuie să verifice dacă:

· eşapamentul este montat în partea din spate şi este prevăzut cu parascântei şi apărătoare metalică,

· există mijloace corespunzătoare de stingere a incendiilor, în funcţie de natura încărcăturii transportate

· pe părţile laterale, în faţa şi în spatele utilajului este scris cu litere vizibile PERICOL DE FOC.

· La terminarea lucrului sau ori de cate ori conducătorul părăseşte motostivuitorul, acesta îl va asigura contra deplasării, în special atunci când este oprit în pantă prin tragerea frânei de mână şi introducerea manetei în una din treptele de viteză.

· Întreţinerea şi exploatarea motostivuitoarelor se face cu respectarea strictă a instrucţiunilor furnizorului.

· Când se părăseşte mijlocul de transport se va întrerupe contactul electric de pornire şi se va scoate cheia din contact, asigurându-se totodată şi blocajul roţilor.

· Este interzisă supraîncărcarea vehiculului sau transportarea, fără măsuri de siguranţă, a materialelor periculoase (lichide combustibile, explozivi, etc.).
· Întreţinerea vehiculului se va face astfel: frânele să funcţioneze normal, să nu prezinte scurgeri de ulei sau carburanţi, conductorii electrici să fie în bună stare (înlocuindu-se imediat cele degradate) legăturile să aibă contact fix etc.

· Este interzisă folosirea în medii cu pericol de explozie a motostivuitoarelor care au partea electrică necapsulată sau care prezintă defecţiuni.

· Utilizarea motostivuitoarelor se va face în aşa fel încât să evite supraîncălzirea rezistenţelor electrice, frânelor, cutiei de viteze, etc., să nu se producă scântei de la motor.

· Gararea motostivuitoarelor se va efectua numai în spaţii destinate acestui scop, ca încăperi distincte sau zone marcate din cadrul spaţiilor de depozitare; in acest ultim caz, trebuie să nu fie împiedicat accesul la instalaţiile pentru stingerea incendiilor şi evacuarea persoanelor sau mărfurilor.

7. RESPONSABILITĂŢI

Responsabilităţile personalului de deservire al motostivuitorului sunt detaliate în PT R 3 – 2003: Cerinţe tehnice privind montarea, punerea în funcţiune, utilizarea, repararea şi verificarea tehnică a stivuitoarelor.
8. ÎNREGISTRĂRI

8.1. Registru de evidenţă al supravegherii pentru stivuitor
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10. ANEXE

10.1. Reguli oprivind marcarea stivuitoarelor

10.2. Registru de evidenţă al supravegherii pentru stivuitor
Anexa 1

Marcarea stivuitoarelor

Fiecare stivuitor trebie să aibă marcate lizibil şi inteligibil, astfel încât să nu poată fi sterse, următoarele:

· numele producătorului şi adresa lui;

· indicarea seriei sau a tipului;

· numărul de serie

Marcarea furcilor

Pe fiecare braţ de furcă trebuie să fie marcate, conform SR ISO 2330 – 2000, cu caracter permanent, următoarele:

· valoarea capacităţii, în kg;

· distanţa la centrul sarcinii, în mm;

· date de identificare a executantului furcii;

· data de fabricaţie şi numărul de serie.

Anexa 2
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